VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY — Matetska skolka (MS)

I. Udaje o zarizeni

Skolské zatizeni: Zékladni a mateiska $kola Cejé, okres Hodonin, piispévkova
organizace

Adresa: Cej¢ 201, 696 14 Cejé

ICO skoly: 71005471

Vedouci skolni jidelny: Lenka Mala

Tel: 518361 294,797 971 186

E-mail: jidelna@zscejc.cz

Web: WWW.ZScejC.CZ

I1. Uvodni ustanoveni

1. Vnitini ad $kolni jidelny (MS) upravuje podrobnosti k vykonu prav a povinnosti stravniki a
jejich zakonnych zastupcti, provoz a vnitini rezim, podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
stravnikd a jejich ochrany pted rizikovym chovéanim a pted projevy diskriminace, neptatelstvi nebo

nasili a v neposledni fadé podminky zachazeni s majetkem Skolni jidelny ze strany stravnikd véetné
informaci pro stravniky, jakym zptsobem budou feSeny Skody na majetku

2. Vnitini #ad $kolni jidelny (MS) je zavazny pro viechny osoby, které se stravuji ve $kolni
jideln¢, v pfipadé nezletilych zaki i pro jejich zdkonné zastupce.

3. Vnitini ad $kolni jidelny (MS) je zpracovan v souladu s témito zakony a vyhlaskami:
zakonem €. 561/2004 Sb., skolsky zakon,
zakonem ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi,
vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani,
vyhléaskou €. 602/2006 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych,
vyhléaskou ¢. 84/2005 Sb., o nakladech na zdvodni stravovani a jejich thradé v
prispévkovych organizacich ztizenych USC

4. Skolni jidelna pti matetské $kole zajist'uje stravu pro:
Zaméstnance organizace — ob&dy
Déti v matefské Skolce — presnidavky, obédy, svaciny
Jiné osoby (cizi stravniky) v rdmci doplitkové ¢innosti — obédy

II1. Prava a povinnosti déti

1. Dité ma pravo odebirat dotovanou stravu v dobé jeho pifitomnosti v matefské Skole.

2. Dité¢ mé pravo odebirat dotovanou stravu prvni den jeho neplanované nepiitomnosti. V tento
den miiZze vyzvednout stravu jeho zadkonny zéstupce do jidlonosice.

3. Dité je povinno dotovanou stravu konzumovat ve §kolni jideln¢ a je mu zakézano odnaset
stravu mimo tyto prostory.

4. Dit¢ je povinno dodrzovat bezpecnostni a hygienické predpisy ve Skolni jidelng, chovat se
tak, aby neohrozilo bezpec¢nost a zdravi své osoby ani ostatnich stravnikd.

5. Dit¢ je povinno fidit se pokyny pedagogického pracovniki a provoznich zaméstnancii Skolni
jidelny.

6. Pti komunikaci s pedagogickymi pracovniky a zaméstnanci Skolni jidelny a dodrzuje zasady

slusného chovani.
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IV. Prava a povinnosti zakonnych zastupci

1. Zakonny zéastupce ditéte ma pravo odebrat dotovany obéd v prvni den jeho nepfitomnosti ve
Skolce do jidlonosici.

2. Ma pravo na vSechny informace tykajici se skolniho stravovani jeho ditéte.

3. Je povinen uhradit uplatu za stravu v terminu stanoveném timto fadem.

4. Pti komunikaci s pedagogickymi pracovniky a zaméstnanci Skolni jidelny je povinen

dodrzovat zasady sluSného chovéani.
V. Provozni a vnitini rezim:
8.45 — dopoledni svacina
11.45-12.15 — vydej obédu a uklid nadobi — zajist'uje kuchatka, pomocna kucharka a vedouci
jidelny

14.00 — odpoledni svacina

Pitny rezim — k dispozici na pitném stolecku béhem celého dne — ¢aj, voda nebo st'ava — dle
jidelnicku.

Prubéh stravovani:

- Dopoledni svacina: svacina je do tfidy pfivezena na vydejnim voziku, ke je pfipravena. Na
tacek si déti ptipravi svacinu, kterou si odnasi ke stolecku, stejné tak i napoje. Mnozstvi si
urcuji samy. Malym détem pomaha s ptenesenim stravy ucitelka. Po svaciné€ uklizi nadobi
na vydejni vozik. Déti jsou vedeny k ochutnani stravy, do jidla nejsou nuceny.

- Obéd: talif na polévku a piibory si déti chystaji ke stoleCku samy, mladS$im détem pomaha
ucitelka. Polévku u stoleckll naléva kucharka (popt. pomocna kucharka ¢i vedouct jidelny).
Préazdné talife vraci na vydejni vozik, druhy chod vydéava kuchatka (popt. pomocna
kuchartka ¢i vedouci jidelny) a déti si jej odnasi na své misto u stolecku. Pouzité nadobi
odnési po ukoncenti jidla zpét na vydejni vozik. Malym détem — dle Sikovnosti, pfinese
nadobi a stravu ke stolecku ucitelka

- Odpoledni svacina — stejné jako dopoledni svacina

Béhem manipulace s nddobim a jidlem jsou déti vedeny k ohleduplnému chovani, pomalé chiizi a
zvySené pozornosti, dbaji na Setrné zachdzeni s nddobim. Dohled provadi pedagog.

Piti je k dispozici po cely den, kazdé dit€ ma sviyj hrnicek, do néj si naléva tekutinu dle potieby,
ptipadné pozada ucitelku.

VI. Zpusob prihlaSovani a odhlaSovani stravy, hrazeni stravného

Ptihlasovani stravy se provadi na konci Skolniho roku (na nésledujici §kolni rok) poptipadé na
zacatku Skolniho roku, vyplnénim a odevzdanim ptihlasky ke stravovani.

Zpusobeni placeni: inkasem, pfevodnim ptikazem, popt. v hotovosti

Terminy placeni: stravné je hrazeno mési¢né ptedem, vS§echny tihrady musi byt provedeny do 20.
dne piedchoziho mésice.

Odhlasovani stravy se provadi den piedem do 12.00 hodin e-mailem nebo telefonicky.



Pro zaky ZS a déti MS: Pokud se stravnici nestihnou odhlasit ze stravovani den pfedem, mohou si
obéd prvni den neplanované nepfitomnosti (nemoci, urazu) na zakladé § 4 odst. 9 vyhlasky ¢.
107/2005 Sb., o skolnim stravovani, vyzvednout do vlastnich jidlonosicti v dob¢ vydeje obéda pro
cizi stravniky. V ostatni dny absence na dotované stravovani narok nemaji. Zdravi stravnici se
stravuji v jideln€, nemohou odebirat stravu do jidlonosict.

Strava bude podavana do vyse zaplacené¢ho stravného. Stravnici, ktefi neuhradi platbu v uvedeném
terminu, budou do uhrazeni platby vylouceni ze stravovani, u déti MS bude dan podnét k
rozhodnuti o ukonceni predskolniho vzdélavani, a to v souladu s § 35 odst. 1 d) zdkona 561/2004
Sb.

VIL Uplata za $Kkolni stravovani

1. Sazby stravného vychazeji z finan¢nich limith na nakup potravin uvedenych v piiloze k
vyhlasce €. 13/2023 o Skolnim stravovani.

2. Sazby stravného jsou stanoveny podle vékovych skupin déti, do kterych jsou déti zafazovani
na dobu skolniho roku od 1. 9. - 31. 8., ve kterém dosahuji uréen¢ho veku.

3. Sazby stravného za jedno odebrané jidlo jsou stanoveny takto:

déti MS presnidavka 12,- K¢
déti MS 2 - 3 roky obéd 21,- K¢
déti MS 4 — 6 let obéd 21,- K¢
déti MS 7 let obéd 24,- K¢
déti MS odpoledni svadina 12,- K¢
7aci ZS svadina 20,- K¢
7aci ZS 7—10 let 28,- K&
7aci ZS 11 — 14 let 30,- K¢&
zaméstnanci svacina 25,- K¢
zamestnanci obéd 39,- K¢
cizi stravnici 4-5 obédi/tyden 85,- K¢

cizi stravnici 3 a mén¢ obédl/tyden 92,- K¢

VIII. Uhrada za zivodni stravovani

Zavodni stravovani vychazi ze smérnice o zavodnim stravovani. Sazba stravného vychazi z
finan¢nich limit na nakup potravin uvedenych v pfiloze €. 2 k vyhlaSce ¢. 13/2023 Sb., o Skolnim
stravovani, z § 2, 3 vyhlasky ¢. 84/2005 Sb., o nakladech na zdvodni stravovani a jejich thradé v
ptispévkovych organizacich ziizenych tzemnimi samospravnymi celky.



IX. Dopliikova ¢innost

V ramci DC jsou prodavany ob&dy cizim stravniktim (dtichodctim a jinym osobam). Sazba
stravného vychdzi ze smérnice o doplitkové ¢innosti a z kalkulace nékladti na 1 obéd, ve které jsou
zahrnuty néklady na potraviny, mzdov¢ a rezijni naklady (tj. ndklady na el. proud, vodné a sto¢né,
topeni, amortizaci).

X. Jidelni listek
1. Jidelni listek sestavuje vedouci Skolni jidelny spole¢né s kucharkami.
2. Jidelni listek je zvefejnén pii vstupu do MS, na internetovych strankach skoly

www.zscejc.cz a pro cizi stravniky pfed vchodem na viditelném miste.

3. Jidelni listek mize byt zménén v zavislosti na dodavce potravin, havarijni situaci apod.

XI: Stravovani v dobé nemoci ditéte

1. Zatizeni Skolniho stravovani poskytuje détem stravovani pouze v dobé jejich pobytu v
mateiské Skole.

2. Za pobyt v matetské Skole se povazuje i prvni den nepldnované nepfitomnosti ditéte ve
skolce.

3. Dalsi dny nepfitomnosti jiz nema dité narok na dotovanou stravu.

XII. Skody na majetku $kolni jidelny

1. Stravnici, ptipadné zakonni zastupci odpovidaji za Skody zplisobené na majetku Skolni
jidelny.

2. Skodu, ktera je zpiisobena neumyslng, stravnik nehradi.

3. Umyslné zptisobenou $kodu je stravnik, piipadné jeho zikonny zastupce povinen nahradit.

XIII. Podminky zajisténi ochrany déti a zaki pred socialné patologickymi jevy a pied projevy
diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

1. Dilezitym prvkem ochrany je vychovné vzdélavaci plisobeni na déti béhem ¢ekani na vydej
stravy 1 béhem vlastniho stravovani ze strany pedagogickych pracovniki i provoznich zaméstnancti
Skolni jidelny. Jsou vysvétlovana pozitiva zdravého Zivotniho stylu, je zdiraziovéana ochrana
osobnosti.
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2. Dilezitym prvkem prevence je i1 vytvoreni pfiznivého klimatu mezi détmi navzajem pfi
¢ekani na vydej stravy i pfi vlastnim stolovani, mezi détmi a v§emi zaméstnanci Skolni jidelny

3. Pedagogicti pracovnici ve skolni jideln¢ pribézné sleduji podminky a situaci v jidelné i z
hlediska vyskytu socialné-patologickych jevl. Jsou uplatnovany formy a metody prace umoziujici
v¢asné zachyceni ohrozenych déti.

XIV. Donaska vlastni stravy

Donaska vlastni stravy — pro stravniky bez dietniho omezeni:

1. Pfinaset vlastni jidlo do jidelny si mohou pouze zapsani stravnici — tj. déti, Zaci a stu-
denti, kterym je jinak zajisStovano stravovani dle skolského zdkona

2. Vlastnim jidlem se mysli jidlo, které nepfipravila jidelna a které si dité pfinese z domova

3. Zakvalitu a bezpecnost tohoto jidla nenese jidelna zodpovédnost, stejné jako za svaciny.
Za kvalitu a bezpecénost pfineseného jidla nese odpovédnost ten, kdo ji pfipravuje, zpra-
vidla rodi¢. Zaroven pouci dité o tom, Ze pfinesenou stravu nesmi nabizet ostatnim
stravnikdm

4. Konzumace probiha spolecné s ostatnimi stravniky. Pfi kombinaci jidel napt. ¢ast jidla
z jidelny (napf. polévka, salat nebo ndpoj) a ¢ast z domova, hradi stravnik pIné stravné
(za cely obéd ci svacinu). Pokud si stravnik pfinese veskerou stravu z domova, je povin-
nosti rodice stravu ditéti odhlasit (fidi se pravidly odhlasovani)

5. Pomoc personalu — zahrnuje nezbytné nutnou pomoc napf. pomoc s otevienim kra-
bicky, NEZAHRNUIJE skladovani pfineseného pokrmu v lednici, jeho ohfev, myti donese-
nych nadob, likvidaci zbytkd, ¢i poskytnuti talif( a pFibor(. Skolnf jidelna tedy nema po-
vinnost stravu uchovavat ¢i ohfivat, likvidovat zbytky ¢i poskytovat vlastni nadobi ke
konzumaci stravy

6. Pravidla donasky vlastni stravy se stanovi dohodou mezi rodici a jidelnou, ktera urci
presna pravidla donasky

Donaska vlastni stravy pro stravniky s dietnim omezenim — potvrzeno lékarem a predano
vedouci stravovani, se Fidi dle metodiky MSMT a SZU pro dietni stravovani.

XV. Zavéreéna ustanoveni

1. Veskeré ptipominky tykajici se jidelniho listku, kvality stravy, technickych a hygienickych
zavad provozu Skolni jidelny fesi vedouci Skolni jidelny.



2. S vnitinim fadem Skolni jidelny jsou stravnici a v ptipadé zak 1 jejich zakonni zastupci
sezndmeni zvetejnénim fadu na nasténce pii vstupu do matei'ské Skolky a na webovych strankach
skoly.

3. Stravnici jsou povinni se fidit pokyny uvedenymi ve ,,Vnitinim fadu $kolni jidelny MS*,
pokyny vedouci Skolni jidelny a pfislusného dohledu.

Vnitini fad jidelny nabyva ucinnosti dne 1. 9. 2025

Mgr. Katefina Malikova
feditelka Skoly



DOPORUCENI PRO RODICE PRI DONASCE VLASTNIi STRAVY (dle autorti vyhlasky):

,BEZPECNOST A ZDRAVOTNI NEZAVADNOST:

- Ve skolni jidelné plati velmi prisnd pravidla pro zachovdni bezpecnosti a zdravotni nezdvad-
nosti pokrmd. Proto vds Zaddame, abyste i vy zajistili bezpe¢nou pripravu doma a také bez-
pecny transport. Jste to vy, rodice, kdo za bezpecnost a zdravotni nezdvadnost donesené
stravy odpovidaji.

- Kromé obecnych zdsad bezpecné pFipravy je také tfeba myslet na to, Ze vétsina jidelen nemad
kapacity a vybaveni na uchovadni ¢i ohfev donesenych pokrmu, vybér obédi musi byt uzpi-
soben tomu, aby vydrZel mimo lednici a bylo mozné jej zkonzumovat za studena. Teplym jid-
lem pak pro vase dité miZe byt vecere doma.

- Volte pokrmy, které snadno vydrzi nékolik hodin pfi pokojové teploté a vidy pouzivejte dobre
umyté a suché nddoby

- Co miZe pomoci: termonddoba nebo termoobal — udrZi jidlo déle v bezpecné teploté (teplé
nebo studené), chladici sacek/gelovy polstdrek v izolacni tasce — vhodné pro mlécné vy-
robky, ovoce nebo saldt

- Vyslovené nevhodné pokrmy jsou majonézové saldty ¢i jidla se syrovym vejcem, masem Ci
rybami nebo ryZi, pozor také na jogurty, ¢erstvé mléko ¢i tvaroh bez chladiciho obalu/sacku

- Pozor také na slunce a jiné zdroje tepla — poucte o tom i déti

- Poucte dite, Ze pred konzumaci ma vZdy zkontrolovat, zda obéd neni zkaZeny

- Poucte své dité, Ze nesmi ddvat ochutndvat spoluZdkum svou stravu — v pfipadé, Ze by byla
zdravotné zdvadnd, ohrozila by ostatni strdvniky

- Za dodrZovdni vsech pravidel a bezpecnost doneseného jidla odpovidaji vZdy rodic¢e/zakonni
zdstupci. Skolni jidelna za donesenou stravu odpovédnost neprebird.”



